


6TUKEN QO O / otukennesriyat

YAYIN NU: 2335
COCUK / GENGLIK: 84

T.C. KULTUR ve TURIZM BAKANLIGI
SERTIFIKA NU: 49269

ISBN: 978-625-408-954-1

wwuw.otuken.com.tr | otuken@otuken.com.tr

$Z0Z -INQuD]s|

OTUKEN NESRIYAT A.S.°
istikldL Cad. Ankara Han 65/3 « 34433 Beyoglu-istanbul
Tel: (0212) 251 03 50

Genel Midiir: Ertugrul Alpay

Genel Yayin Yonetmeni: Goktiirk Omer Cakir

Editor: Aysegll Petek

Grafik Uyarlama: Damla Acar

Baski: Pelikan Basim Matbaa ve Ambalaj Sanayi Tic Ltd Sti
Kayabasi Mah. Ulubatli Hasan Cad. Nu: 2H, i¢ Kapi Nu: 19
Basaksehir-istanbul

Tel: (0212) 613 79 55

Sertifika Nu: 40619

Kitabin biitiin yayin haklari Otiiken Negriyat A.S.'ye aittir.
Yayinevinden yagzili igin alinmadan, kaynagin acikea belirtildigi akade-
mik calismalar ve tanmtim faaliyetleri haricinde, Rismen veya tamamen
alinti yapilamag; hicbir matbu ve dijital ortamda kopya edilemeg,
cogaltilamaz ve yayimlanamag.



Ezgi Karademir Cakmak: 1993 yilinda istanbul Sisli'de dogdu. BAIBU Gida
Muhendisligi boliminde Llisans ve ylksek lisans egitimini tamamladi.
Ogrenimi sirasinda Hohenheim Universitesi'nde Stajyer Arastirmaci olarak
gorev aldi. Cesitli ulusal ve uluslararasi hakemli dergilerde makaleleri
yayinlandi. Bir stre Rurumsal bir sirkette calistiktan sonra, oglunun
dogumuyla birlikte meslegine ara verip ¢ocuk Ritaplariyla ilgilenmeye
basladi.

Cocuklara yiyeceklerin icindeki gorinmeyen dunyayr anlatmaya karar
veren yazarin ilk Ritabi Lakto’nun Sttten Yogurda Yolculugu 2024 yilinda
yayimlandi.

Dila Sancaktar: 1987 yilinda dogdu. 2008 yilinda Bahgesehir Universite-
si Bilgisayar Teknolojileri ve Programlama boliminden megun olduktan
sonra yagilim ve finans sirketlerinde ugun bir stire ¢alisti. Ta ki hayallerinin
pesinden gitmeye karar verene kadar. 2014 yilinda ¢cocuklugundan beri ilgi
duydugu resim, heykel alaninda iki yiL egitim aldi. Ardindan egitimlerine di-
jital programlari da eklemek tgere Photoshop, Illustration ve After Effects
sertifika programlari aldi. Ugun bir sure freelance olarak grafik tasarim ve
illistrasyon calismalari yapti.

Su an ise ¢ocuklar icin ¢igiyor; cocuk psikolojisine dair derin bir anlayis
ve sanat tutkusuyla, cocuklarda merak uyandiran ve yaraticiliklarini gelis-
tiren kRarakterler ve sahneler tasarlamayi ¢cokga seviyor. Biricik Rigi ve esiyle
istanbul'da yasiyor.



Merhaba, benim adim

Ben gizinizle géremeyeceginiz kadar kiigik,
ama bir o kadar dayanikl: bir bakteriyim.
0 kadar dayarikliyim ki, hastalik yapan kotu bakteriler
yamma bile yaklasamaaz.




Yanl§ duymadiniz.
Ben sizi k61U bakterilerden korvyacak

yiyecekleri yapan,

bakterilerden biriyim!



bu bahcede yasiyorum.
Rengarenk sebzelerin Uzerinde.
Yaz boyunca sebzelerin
. buyumesini bekliyorum.
TATILE cikacagim gini iple cekiyorum.

/\ Ben komsum Nil’in evlerinin bulundugu




Benim icin tatil, her yani
yiyecek dolv bol tuzlu denizin
tadini cikarmak demektir.

Tabii bir de
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Mevsim sonbahara donunce sebzelerin hasat zamani
gelir. Benim igin de tatil zamanidir!

Nil Uzerinde yasadigim sebzelerin

tOmunu toplar.

Rengarenk sebzelerle birlikte beni evlerinde
agirlar ve hi¢ vakit kaybetmeden
tatilim icin hazirliklara baslar.




